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 株式会社日本電力サービスでは、2022 年 9 月 16 日(金)に、第 52 回安全衛生大会を開催い

たしました。今大会では、東京防災救急協会様より 3 名の講師をお招きし、救命救急講習を受け、

会社全体で救命技能取得に取り組みました。 

 また、協力会社様の参加も叶い、2 年ぶりとなる集合型の大会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2022 年 10 月 1 日～7 日における全国労働衛生週間のスローガンは 

【あなたの健康があってこそ 笑顔があふれる健康職場】だったため、それになぞらえ、今回の大

会は健康をテーマにした内容となりました。 

 

安全衛生パトロールの報告をはじめ、健康診断結果の総括、安全衛生大会後は日常的に取り

組んでいたエクササイズ等、生きていると健康問題は付きまとうもので、いかにして職場で注意喚

起や対策ができるかを考える場となりました。 

 

専門のトレーナーにお越しいただいたエクササイズでは 

普段使わない筋肉をつかい、所々から小さな悲鳴が… 

継続は力なり、を忘れずに今後も健康維持に取り組んでいきたいと 

思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 


